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概要版

保健事業実施計画（データヘルス計画）策定の趣旨
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１－１ 計画の趣旨（背景と目的）

１－２ 計画の期間

１－３ 実施体制・関係者連携

第１章 基本的事項
計画本編 P１～４

第２章 現状の整理
計画本編 P５～54

２－１ 第２期計画等に係る考察
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２－２ 保険者の特性

（１）年齢別人口の推移と将来推計

（１）平均余命と平均自立期間における全国比較

２－３ 健康・医療・介護情報等の分析
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（２）死因・死亡割合

（３）⾧寿健診

市町村 受診率 市町村 受診率
県平均 22.95 鹿屋市 18.52
十島村 64.29 鹿児島市 18.51
三島村 47.69 出水市 18.17
薩摩川内市 43.11 伊仙町 18.05
姶良市 42.37 志布志市 17.62
霧島市 39.10 湧水町 17.50
指宿市 28.99 南大隅町 17.49
西之表市 28.35 東串良町 17.20
いちき串木野市 27.88 屋久島町 16.58
和泊町 26.50 曽於市 16.51
中種子町 26.24 龍郷町 16.45
宇検村 26.09 長島町 16.03
天城町 25.73 肝付町 15.94
大和村 25.31 喜界町 15.65
南九州市 24.22 瀬戸内町 14.78
錦江町 23.77 奄美市 14.53
南さつま市 23.67 さつま町 14.50
日置市 23.53 伊佐市 13.94
知名町 20.19 大崎町 13.22
南種子町 19.96 枕崎市 12.57
垂水市 19.35 阿久根市 11.84
徳之島町 19.09 与論町 6.82
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（４）健康状態不明者の状況

(%)
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（５）口腔健診

（６）医療費の動向「１人当たり医療費」
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（７）医療費の動向「疾病別医療費」

（８）要介護関連
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２－４ 健康課題の整理

－ 分析結果のアセスメントと今後、取り組むべき課題（まとめ）－
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第３章 目的・目標の設定 計画本編 P55～60

第４章 保健事業の内容 計画本編 P61～73
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第５章 計画の評価・見直し・周知
個人情報の取扱い 計画本編 P74～75

第 6 章 地域包括ケアに係る取組
計画本編 P76～77

計画の評価見直し

計画の公表・周知

個人情報の取扱い

地域包括ケアに係る取組


